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Imagen de referencia, sujeta a cambios.
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VIERNES 24 OCTUBRE 2025

DESAYUNO 
(9:00 a 12:00)

• Jugos naturales

Verde y naranja

• Café americano

• Pan dulce y salado

Concha de vainilla, chocolatín, roles de canela y 

orejitas

Croissants, bolillo y  baguette

• Fruta de temporada

Granola, yogurt, miel maple, de agave y de abeja 

• Barra de chilaquiles

Salsa verde y morita

Totopos de maíz y horneados

Cecina y pollo

• Estación de huevos al gusto: Omelette, revueltos 

y estrellados

Champiñones, jitomate, cebolla, pimientos, jamón, 

chorizo y queso manchego

• Estación de waffles 

Crema de avellana, dulce de leche, miel, frutos rojos 

y crema batida

• Estación de molletes

SPEED  LOUNGE VERDE 2

SNACKS 
(12:00 a 18:00)

• Crudités de verdura

Jícama, pepino y zanahoria

• Variedad de cacahuates

Japoneses, enchilados y nueces de la India

• Variedad de papas

Adobadas, naturales, chips de vegetales y churritos

• Variedad de dulces enchilados

Mangos, piñas, gomitas de lombriz, panditas, 

manzanas dulces y dulces enchilados

• Tabla de quesos

Manchego curado, brie  y gouda

COMIDA
(12:00 a 18:00)

• Agua de pepino con limón

• Ensalada César sin pollo

• Ensalada de arúgula 

• Aguachile de camarón 

• Estación de pizzas

Pizza Margarita

Pizza con arúgula

• Tacos de lechón

• Sliders

• Ravioles de champiñones en salsa de queso

• Lasaña a la boloñesa

• Costillas BBQ

Cebollas cambray

Elotes a la mantequilla

Coliflor rostizada

Hongos salteados
POSTRES 
(12:00 a 18:00)

• Panque de naranja 

• Mousse de chocolate

• Galletas de red velvet

• Tartaleta de plátano con dulce de leche
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Imagen de referencia, sujeta a cambios.

SÁBADO 25 OCTUBRE 2025

DESAYUNO 
(9:00 a 12:00)

• Jugos naturales

Zanahoria y naranja

• Café americano

• Pan dulce y salado

Concha de vainilla, chocolatín, roles de canela y 

orejitas

Croissants, bolillo y baguette

• Fruta de temporada

Granola, yogurt, miel maple, de agave y de abeja 

• Barra de chilaquiles

Salsa verde y suiza

Totopos de maíz y horneados

Cecina y pollo

• Estación de huevos al gusto: Omelette, revueltos 

y estrellados

Champiñones, jitomate, cebolla, pimientos, jamón, 

chorizo y queso manchego

• Estación de waffles 

Crema de avellana, dulce de leche, miel, frutos rojos y 

crema batida

• Estación de molletes

COMIDA
(12:00 a 18:00)

• Agua de jamaica con hierbabuena

• Ensalada griega 

• Ensalada oriental

• Ceviche de pescado al mango

• Estación de pizzas

Pizza Margarita

Pizza champiñones con alcachofa

• Tacos de cecina, chorizo y chicharrón

• Sliders

• Lasaña de espinaca

• Picaña en su jugo

• Tenders de pollo

Zanahorias del huerto con limón y romero

Brócoli al horno

Calabazas asadas

Papas a la francesa POSTRES 
(12:00 a 18:00)

• Panque marmoleado

• Cheesecake de frutos rojos

• Galletas de chispas de chocolate

• Tartaleta de higo con mascarpone 
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SNACKS 
(12:00 a 18:00)

• Crudités de verdura

Jícama, pepino y zanahoria

• Variedad de cacahuates

Japoneses, enchilados y nueces de la India

• Variedad de papas

Adobadas, naturales, chips de vegetales y churritos

• Variedad de dulces enchilados

Mangos, piñas, gomitas de lombriz, panditas, 

manzanas dulces y dulces enchilados

• Tabla de quesos

Manchego curado, brie  y gouda

SPEED  LOUNGE VERDE 2
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Imagen de referencia, sujeta a cambios.

DOMINGO 26 OCTUBRE 2025

DESAYUNO 
(9:00 a 12:00)

• Jugos naturales

Verde y naranja

• Café americano

• Pan dulce y salado

Concha de vainilla, chocolatín, roles de canela y 

orejitas

Croissants, bolillo y baguette

• Fruta de temporada

Granola, yogurt, miel maple, de agave y de abeja 

• Barra de chilaquiles

Salsa verde y roja

Totopos de maíz y horneados

Arrachera y pollo

• Estación de huevos al gusto: Omelette, revueltos 

y estrellados

Champiñones, jitomate, cebolla, pimientos, jamón, 

chorizo y queso manchego

• Estación de waffles 

Crema de avellana, dulce de leche, miel maple y de 

abeja, frutos rojos y crema batida

• Estación de molletes

COMIDA
(12:00 a 18:00)

• Agua de maracuyá con naranja

• Ensalada de pera con queso de cabra y nuez 

garapiñada

• Ensalada verde

• Aguachile de queso panela

• Estación de pizzas

Pizza Margarita

Pizza pepperoni

• Costra de camarón

• Sliders

• Lasaña de espinaca

• Mac & cheese con short rib

• Costillas de res al grill

Cebollas cambray

Espárragos al grill

Portobello ratatouille

Papa cambray

POSTRES 
(12:00 a 18:00)

• Panque de plátano con chocolate

• Crujiente de chocolate con crema de avellana

• Galletas de pistache

• Tartaleta de praliné de pistache
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SNACKS 
(12:00 a 18:00)

• Crudités de verdura

Jícama, pepino y zanahoria

• Variedad de cacahuates

Japoneses, enchilados y nueces de la India

• Variedad de papas

Adobadas, naturales, chips de vegetales y churritos

• Variedad de dulces enchilados

Mangos, piñas, gomitas de lombriz, panditas, 

manzanas dulces y dulces enchilados

• Tabla de quesos

Manchego curado, brie  y gouda

SPEED  LOUNGE VERDE 2
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