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• Jugos naturales

Naranja y toronja

• Selección de té

• Café americano

 Endulzantes, leche entera y deslactosada

• Fruta de temporada

 Papaya, melón, piña, sandía

 Yogurt natural, cottage y toppings

• Pan dulce artesanal y salado gourmet

Chocolatín, variedad de panqués y conchas

 Mantequilla y mermelada

• Carnes frías

 Pechuga de pavo y jamón de york

• Platos Fuertes

Omelette de jitomate deshidratado con queso de cabra

Bagels de salmón ahumado y queso crema

Chilaquiles en salsa verde con epazote y pollo

 Pan francés con compota de guayaba, canela y

 piloncillo

 Avocado toast con granada [Vegano]

• Guarniciones

 Frijoles refritos y salchicha

• Agua de mandarina

• Variedad de verdura

 Limón, chamoy y chile en polvo

• Fruta y dulces enchilados

• Esquites artesanales con complementos 

• Papas y chicharrones de carrito

 Salsa picante, jugo de limón y chamoy

• Tabla de quesos

 Oaxaca, Gruyere y queso holandés

 Mix de semillas, grissini de hierbas finas y 

panes rústicos

• Ensaladas

 Caprese con mozzarella y pesto

 Arúgula con higos, nanches, queso de cabra y

 nuez caramelizada

• Platos fuertes

 Paella valenciana

 Salmón estilo mediterráneo con alcaparras y

 aceitunas 

 Short rib con reducción de tintos

• Guarniciones

 Puré de papa rústico

 Cuscús enjoyado con frutos secos

•     Pan salado gourmet

• Crema catalana de vainilla de Papantla con 

trufas de chocolate

• Tarta Santiago con salsa de manzanilla

• Merengue con fresas



2

• Jugos naturales

Naranja y frutas

• Selección de té

• Café americano

 Endulzantes, leche entera y deslactosada

• Fruta de temporada

 Papaya, melón, piña y sandía

 Yogurt natural, cottage y toppings

• Pan dulce artesanal y salado gourmet

Chocolatín, variedad de panqués y conchas

 Mantequilla y mermelada

• Carnes frías

 Pechuga de pavo y jamón de york

• Platos Fuertes

Huevos revueltos con queso ricotta y 

parmesano

 Enmoladas de pollo 

 Chilaquiles en salsa morita con arrachera

 Hot cakes

 Miel de maple, crema batida y cajeta

 Hot cakes de avena y plátano [Vegano]

• Guarniciones

 Frijoles refritos y salchicha

• Infusión de limón y pepino con jengibre y menta

• Variedad de verdura

 Limón, chamoy y chile en polvo

• Fruta y dulces enchilados

• Esquites artesanales con complementos 

• Papas y chicharrones de carrito

 Salsa picante, jugo de limón y chamoy

• Tabla de quesos

 Oaxaca, Gruyere y queso holandés

 Mix de semillas, grissini de hierbas finas y 

panes rústicos

• Ensaladas

 Ensalada thai con aderezo de cacahuate

 Ensalada crunchy con pepino, edamames y

 aguacate con vinagreta de soya y ajonjolí

• Platos fuertes

 Camarones con licor griego

 Róbalo estilo miso

 Filete de res con jengibre y lemongrass

• Guarniciones

 Arroz Jazmín

 Noodles con vegetales salteados con salsa 

teriyaki 

• Pan salado gourmet

•  Mango Ataulfo sticky rice

•  Cheesecake de matcha con ralladura de cacao

•  Panna cotta de yuzu
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• Jugos naturales

Naranja y zanahoria 

• Selección de té

• Café americano

 Endulzantes, leche entera y deslactosada

• Fruta de temporada

 Papaya, melón, piña y sandía

 Yogurt natural, cottage y toppings

• Pan dulce artesanal y salado gourmet

Chocolatín, variedad de panqués y conchas

 Mantequilla y mermelada

• Carnes frías

 Pechuga de pavo y jamón de york

• Platos Fuertes

Quiche Lorraine

Chilaquiles en salsa de guajillo con cecina de Yecapixtla

 Caldo de camarón

 Wafles belgas

 Miel de maple, crema batida y compota de frutos del

 bosque

 Enchiladas rellenas de tofu con salsa verde [Vegano]

• Guarniciones

 Frijoles refritos con hoja santa y tocino

• Té helado

• Variedad de verdura rallada

 Limón, chamoy y chile en polvo

• Variedad de fruta y dulces enchilados

• Esquites artesanales

• Papas y chicharrones de carrito

 Salsa picante, jugo de limón y chamoy

• Tabla de quesos

 Oaxaca, Gruyere y queso holandés

 Mix de semillas, grissini de hierbas

 finas y panes rústicos

• Ensaladas

 Ensalada de sandía con queso de rancho

 Ensalada de palmitos con mango y

 aguacate

• Platos fuertes

 Pescado a la veracruzana

 Pechuga de pollo con pipián verde

 Costillitas de cerdo con salsa de

 tamarindo

• Guarniciones

 Arroz blanco con plátano macho

 Fideo seco barroco con mole de

 Teloloapan 

 Queso fresco y crema ácida

• Pan salado gourmet

• Arroz con leche

• Flan de coco

• Mousse de chocolate de metate
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• Agua de mandarina

• Deditos de pescado empanizados 

• Pizza de pepperoni 

• Papas a la francesa 

 Cátsup y mayonesa

• Paletas heladas

• Agua de jamaica

• Nuggets de pollo

 Cátsup y mayonesa

• Pizza de pepperoni

• Mac and cheese 

• Paletas heladas

• Agua de limón 

• Mini sliders de res con queso cheddar

 Cátsup y mayonesa

• Pizza de pepperoni 

• Papas gajo

• Paletas heladas
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