
 
 

Día de la Madre: El verdadero motor  
detrás de los pilotos Formula 1  

 
●​ En años recientes, pilotos de Formula 1 han hecho públicas emotivas dedicatorias que 

destacan el papel clave de sus madres dentro y fuera de la pista. Aquí, una lista de las 
más memorables.  
 

Ciudad de México, a 8 de mayo de 2026.- El automovilismo es uno de los deportes 
donde el respaldo familiar resulta fundamental para alcanzar la élite. Detrás de cada 
piloto que logra abrirse camino hasta Formula 1 hay padres que asumen el papel de 
primeros “patrocinadores” y sostén del proyecto. En ese recorrido, la figura materna 
suele convertirse en el principal apoyo emocional. 
 
Hace unos años esas figuras pasaban desapercibidas, pero en las últimas campañas 
son los propios pilotos quienes se han encargado de hacer público el respaldo recibido 
por sus mamás. Para honrarlas en el marco del Día de las Madres, el FORMULA 1 
GRAN PREMIO DE LA CIUDAD DE MÉXICO Presentado por Heineken recuerda 
algunas de las dedicatorias más emblemáticas que los pilotos les han realizado. 
 
Marilú Mendoza, madre de Sergio Pérez 
En el paddock de Formula 1, los reflectores suelen posarse en Antonio Pérez Garibay, 
padre de Sergio Pérez. Sin embargo, detrás del crecimiento del tapatío hubo una figura 
igual de determinante: su madre, Marilú Mendoza. 
 
Desde Guadalajara, Marilú vivió uno de los sacrificios más duros: ver a su hijo partir 
siendo apenas un adolescente para perseguir su sueño en el automovilismo. A la 
distancia, el propio Pérez ha dimensionado ese gesto. “Gracias, mamá, por haberme 
dejado volar para cumplir mis sueños; solo con el tiempo he podido entender lo que fue 
para ti que tu bebé se fuera de casa a los 14 años”, escribió en una publicación de 
Instagram que conmovió a miles de seguidores. 
 
Cisca Wauman, madre de Lando Norris 
Cuando Lando Norris se coronó campeón del mundo, su primera reacción fue correr 
hacia el inicio del carril de pits para abrazar a su madre, Cisca Wauman, quien 
acariciaba con ternura el casco del británico. La escena resumía años de sacrificio 
familiar: “A los siete años Lando comenzó en el kartismo y a los ocho ya competía a 
tiempo completo. Me perdí mucho de su niñez”, recordó. 
 
Esa conexión quedó reflejada tiempo atrás fuera de la pista. En 2023, Norris participó en 
la campaña benéfica #HomeAdvantage, enfocada en llevar a niños de orfanatos a 
hogares responsables, donde destacó el papel de su madre en su desarrollo. “Ha sido 

 



 
 

fundamental en mi vida. Me ha apoyado tanto como una madre puede hacerlo, 
permitiéndome seguir adelante e intentar alcanzar mis objetivos. No podría haber pedido 
más”, dijo Lando. 
 
Sophie Kumper, madre de Max Verstappen 
Max Verstappen, hijo del expiloto Jos, realizó una de las declaraciones más 
contundentes sobre su madre, quien fuera una de las mayores prospectos en el kartismo 
para llegar a Formula 1 tras correr mundiales y vencer a pilotos de la talla de Nick 
Heidfeld, Jarno Trulli, Jenson Button o Giancarlo Fisichella: “Con toda honestidad, los 
verdaderos genes de carreras vienen del lado de mi madre. Era imparable en el 
kartismo”, dijo el piloto de Red Bull Racing. 
 
Sophie detuvo su carrera en las pistas cuando se embarazó del hoy tetracampeón, un 
gesto que Max valora y que le ha llevado a realizar múltiples dedicatorias a una de las 
mejores mujeres pilotos de todos los tiempos. 
 
Carmen Larbalestier, madre de Lewis Hamilton 
Una de las dedicatorias más importantes de Lewis Hamilton hacia su madre Carmen, fue 
cuando lo nombraron Caballero por la Corona Británica en 2021 y decidió que ella fuera 
quien le acompañara en ese momento. Un año después el piloto cambió su nombre de 
manera oficial para que el apellido de su madre se incluyera de manera permanente. “Mi 
madre ha sido muy amorosa, es maravillosa”, dijo. 
 
“Tengo dos mamás. Mi mamá biológica me ha enseñado la empatía, calidez y 
compasión por los demás en el mundo. Y soy lo suficientemente afortunado de tener una 
segunda madre, mi madrastra Linda. Estoy tan agradecido de tenerlas a ellas en cada 
momento de mi vida”, ha dicho Hamilton Larbalestier. 
 
Estos no son los únicos pilotos que han reconocido el cariño y sacrificio de sus mamás, 
y es habitual verlas en el paddock de F1 demostrando su preocupación y amor en cada 
una de las sesiones de un Gran Premio. A ellas y a todas las madres del mundo, el 
México GP les rinde un homenaje y les desea un feliz día. 
 
 

#MexicoGP #F1ESTA  
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Acerca del FORMULA 1 GRAN PREMIO DE LA CIUDAD DE MÉXICO Presentado por Heineken: 
Históricamente premiado como el “Mejor Evento del Año” durante las cinco carreras consecutivas (2015 a 2019), el FORMULA 1 
GRAN PREMIO DE LA CIUDAD DE MÉXICO Presentado por Heineken ha demostrado ser mucho más que un evento deportivo, se 
trata de una incomparable plataforma de promoción que comparte con el mundo las riquezas culturales y turísticas de la Ciudad de 
México. 
 
Para mayor información del FORMULA 1 GRAN PREMIO DE LA CIUDAD DE MÉXICO Presentado por Heineken visita: 
http://www.mexicogp.mx/ 
  
Acerca de Formula 1®: 
La historia de Formula 1® comenzó en 1950 y es la competencia de automovilismo más prestigiosa del mundo, así como la serie 
deportiva anual más popular del mundo. Formula One World Championship Limited es parte de Formula 1 y posee los derechos 
comerciales exclusivos del FIA Formula One World Championship™. 
  
Formula 1 es una subsidiaria de Liberty Media Corporation (NASDAQ: LSXMA, LSXMB, LSXMK, BATRA, BATRK, FWONA, FWONK) 
atribuida a las acciones del Formula One Group. 
  
El logo de F1 FORMULA 1, FORMULA 1, F1, FIA FORMULA ONE WORLD CHAMPIONSHIP, GRAND PRIX, PADDOCK CLUB y las 
marcas relacionadas son marcas registradas de Formula One Licensing BV, una compañía de Formula 1. Todos los derechos 
reservados. 
Para mayor información acerca de Formula 1® visita: www.formula1.com 
  
Acerca de CIE: 
Con sus orígenes en 1990, Corporación Interamericana de Entretenimiento (“CIE”) (BMV: CIE) es un destacado participante en la 
industria del entretenimiento fuera de casa en América Latina y ha contribuido en hacer de México un destino de clase mundial en la 
materia.  
 
La compañía promueve y comercializa el FORMULA 1 GRAN PREMIO DE LA CIUDAD DE MÉXICO Presentado por Heineken, 
produce eventos para el sector público y opera el parque de diversiones El Salitre Mágico en Colombia. 
 
A través de su asociación estratégica con Live Nation en OCESA, produce y promociona conciertos, festivales de música, 
producciones teatrales tipo Broadway y de contenido urbano, eventos deportivos, familiares y corporativos. Representa talento 
artístico, comercializa derechos y patrocinios publicitarios, opera inmuebles de entretenimiento, el centro de exposiciones, congresos 
y convenciones Banamex, realiza venta de boletos a través de sus plataformas Ticketmaster y Eticket y ofrece servicios digitales de 
marketing y publicidad. 
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